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Buntes Rahmenprogramm

fiir Klein und GroB WO?
STOTEL
KULTURZENTRUM
ALTE SCHULF

o Apfelsaft selber pressen mit
der Holz-Presse

e Hupfburg & Spiele

e Regionale Anbieter

o Kaffee & Kuchen

e Schaschlik vom Grill

e Vortrag zu Obstbdaumen in

Gemeinschaft & Baumscheiben

ABHOLEN
DES
& OBSTMOSTS

: PROGRAMM
INFOS

| vt
INNENSEITE pegame 14:00 BegruBung und
Feldpredigt

ab Kaffee & Kuchen
14:30 SpafB & Spiel
Obstmost Abholung

15:00 \elgifele

17:00 Abschluss



LANDFRAUEN OBSTMOST

Was ist das?
Nun schon im vierten Jahr stellen wir fur euch leckeren Apfel-Birnensaft
zusammen mit der Mosterei Fabelsaft in Worpswede her. Die Gruppe
GEMEINSAM WACHSEN der Landfrauen Stotel und Donnern wird auch

dieses Jahr das Sammeln und Vermosten organisieren.

Wie funktioniert das?

Jede Person kann an den Abgabeterminen Obst abgeben. Den daraus
gepressten Most erhaltet ihr in 1| Flaschen fir einen Unkostenbeitrag
am Erntefest zurick. lhr kénnt auch einen Teil oder euer gesamtes Obst
spenden, verrechnen lassen oder eure Baume zum Pflicken freigeben.

Welches Obst ist geeignet?
Bei' in deinen Apfel oder deine Birne rein und wenn es dir schmeckt,
also ausreichend Aromen und StBe vorhanden ist, dann bring das Obst
vorbei. Achtet auf Qualitat, nicht Quantitat.

Lust mitzuorganisieren?

Sprecht uns an - unsere Gruppe freut sich immer tber Unterstiitzung!

WICHTIG fiir Flaschenbesitzer:
¢ Flaschen aus dem letzten Jahr kénnen

genutzt werden.

e Flaschen & Kisten bitte mit euren NAMEN
kenntlich machen (z.B. wasserfester Stift)

e Bitte GRUNDLICH vorab reinigen

¢ Flaschen missen TROCKEN sein

e Lagerung bitte so, dass kein Schmutz in die
Flasche fallt (umdrehen oder Deckel drauf)




SAMMELTERMINE 2024

Aktion im Rahmen ,,Gelbes Band” des
www.zehn-niedersachsen.de

und der Aktionswoche ,,Deutschland
rettet Lebensmittel” des BMEL!

Samstag

28.09.24 | 10:00 - 11:30 UHR
WICHTIG: Beschriftet alle
eure Behalter in denen ihr das STOTEL, ALTE SCHULE

Obst mitbringt!

Bei Abgabe von groBen Mengen (ab ca. 120kg Obst) meldet euch
dringend vorab bei uns, damit wir klaren kénnen, wie ihr die Aktion
logistisch unterstutzen kénnt.

. -

Jeder Eimer Obst ist herzlich
willkommen! Denn...

jedes reife
Obst ist viel zy gut fii

r die Tonne P
oder den Komposter! e

Anmeldung und weitere Infos:
Tretet der WhatsApp Gruppe bei
(bevorzugt)

oder telefonisch bei

Inke 0157 77094224 oder

Linda 0170 6365316
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Teilen macht Freude!

Bring deinen Erntelberschuss zur

Geben-und-Nehmen-Tafel, Bictest du privaf oder im
werbe Produkte aus
Manufaktur
etwas gegen eine Spende mit. Kuns’r—/HG“dWEer\;’e :n? Melde
der eigener £M .

j‘lch bei Ina - vielleicht ist nocg

dass nichts verloren geht! p|gtz fur deinen Verkaufsstan
mit liebevoll herges’re\\’ren

produkten!

Ina Schwarting:
15 Uhr | Vortrag 04744 5996

tausche mit anderen oder nimm Kleinge

Gemeinsam sorgen wir dafiir,

Pflanzengilden und Permakultur fir Obstbaume:
Gesundes Wachstum und reiche Ernte férdern durch
bepflanzte Baumscheiben

Referentinnen: Permakulturgestalterin Angela und Linda vom
Permakultur.kollektiv

y Land " Frauen Permakultur
MQ' N I E‘érd X I ([}f M?éd/&kﬁv
u Kulturzentrum

Alte Schule Stotel

Der Erndhrungseat fie Bremerhaven,
das Cuxland ynd Umie



